HOMOOPATHIE
Borreliose

Hintergriinde und Heilung aus
homdopathischer Sicht

i

Endlich Sonne, lauer Wind, Blumenduft — wer mdchte jetzt nicht
Zeit in der Natur verbringen? Diese Freude wird far viele getriibt
durch die Angst vor Zecken und damit vor der wandlungsfahigen
und schwer fassbaren Infektionskrankheit.Borreliose, '
Doch warum steigt eigentlich die Anzahl der Infizierten und was
kénnten die Ursachen hierflr sein? Dass fiir Borreliose ein ent-

sprechender Néhrboden vorhanden sein muss, stellen klassische
Homdopathen in der Praxis immer haufiger fest. Die Immun-

schwache als mogliche Ursache zu heilen, ist dabei die Grundlage

jeder erfolgreichen Behandlung.

B orreliose wird hauptsichlich durch Stiche  zahlenmiifig in Deutschland inzwischen
von infizierten Zecken tibertragen. Dabei eine untergeordnete Rolle. Waren 1997 noch

geben diese die Bakterien (Borrelia burgdorferi)  fanf Prozent aller Zecken in Deutschland
an ihre Wirte weiter, withrend sie ibmen Bhuat mit dem FSME-Virus befallen, so war dieser
aussaugen. Leicht machen es einem die Borre-  Anteil binnen zehn Jahren auf ein halbes
lien nicht — nach einer Infektion kann es zu Prozent gesunken.

sehr unterschiedlichen und unspezifischen
Symptomen und Krankheitsverliufen kom-

men bis hin zu Verwechslungen mit anderen Labornachweis nicht eindeutig
Krankheiten. Zudem lisst sich eine Infektion

schwer nachweisen. Zecken kéinnen auch die Ein Labornachweis bietet oft keine eindeuti-
Virasinfektion FSME (Frilhsvmmer-Meningo-  gen Ergebnisse, weil Borvelia burgdorferi
enzephalitis) (ibertragen. Sie spielt allerdings so spezielle Anspriiche an ihre Umgebung
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zugen warme diinne
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stellen, dass sie sich nicht wie die meisten
anderen Bakterien fiir eine genauere Analyse
auf Nihrbtiden anziichten lassen. Ein Direkt-
nachweis ist zwar méglich, aber nicht zu ei-
nem angemessenen Preis. Daher beruhen die
routinemifig verwendeten Tests auf einem
indirekten Nachweis, wie beispielsweise der
ELISA-Antikérpertest. Durch diesen Test
kann man feststellen, ob und wie viele Anti-
kérper ein Mensch gegen eine bestimmte In-
fektion gebildet hat. Im Falle von Borreliose
sind diese Testergebnisse jedoch ungendiigend:
» Oftmals hat ein positiver Befund keinen
Bezug zu den tatsichlich bestehenden Krank-
heitssymptomen. Das heift, die Antikérper
bleiben noch jahrelang nachweisbar, wihrend
die Borreliose lingst spontan oder durch Be-
handlung tiberwunden wurde.

* Der Test wird nicht an Borrelia burgdorferi
geeicht, sondern an anderen Borrelia-Stim-
men, die natiirlicherweise in unserer Mund-
flora vorkommen. So kommt es zu vielen
falsch-positiven Testergebnissen.

Fingere Forschungen ergaben neue Erkennt-
nisse: Der Augsburger Laborarzt Dr. Armin
Schwarzbach berichtete, dass bei chronisch
Borreliose-Kranken messbar weniger weifse
Blutzellen einer bestimmten Fraktion zu fin-
den seien, da Borreliose das Immunsystem
schwiicht. Er empfiehit die Bestimmung dieser
Zellfraktion (CD 3-/CD57-und NK-Zellen) in

einem Bluttest, da sie sich ,nach erfolgreicher *

Antibiotika-Therapie wieder normalisieren”.

Ich empfehle diesen Test, wenn keine eindew-

tigen Symptome vorliegen, die auf Borreliose
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- Art von ‘Schwi
© zu einer eplde_mlschen A bre;tung kommen
~ kann, Soiche Situation

“onen’ wie Hunge:

hinweisen. Mittlerweile wird der Test stan-
dardmifig von allen Labors angeboten,
aber nicht von allen Krankenkassen erstattet,
obwohl er dhnlich viel kostet wie der oben
genannte unzuverlissige Test.

Epidemien brauchen bestimmte
Voraussetzungein

Der Borreliose und FSME Bund Deutschland
rechnet mittlerweile fiir Deutschland mit
mehr als yo0.000 Neuerkrankungen pro Jahr —
eine schon epidemisch anmutende Haufig-
keit. Wie aber konnte eine heute so weit ver-
breitete Infekiionskrankheit unserer moder-
nen Medizin bis in die 198cer-Jahre verborgen
bleiben? War die Krankheit schon immer da —
50 wie offenbar auch das sie verursachende
Bakterium namens Borrelia burgdorferi? Oder
wurden die ,heimtiickischen Keime” irgend-

woher ,eingeschmuggelt“? Hat sich méglicher-

weise in unserern kollektiven Immunsystem
etwas grundlegend verindert; sodass es erst
neuerdings gegenuber Borrehen Infektionen
empfindlich wurde? -
In der Tat ist és Kein Zufall dass in der
Menschhettsgeschlchte immer wieder an
einem bestimmten Ort zu ciriem bestimmten
Zeitpunkt eine Epldemle atisbrach oder zu
ihrem Ende kam; wie be1sp1elsweise Pest,
Cholera oder. Typhus Diese Epidemien tauch-
ten aufund verschwanden w1eder aus Mittel-
und Westeuropa, obwohi es gegen diese Sen-
chen nie Impfprogramme gab Meine For-
schurigen zu diesern Thema haben ergeben,
dass es einer spemflschen epldermschen Situ-
ation bedarf daml' sich eine bestimmte Bak-
terienart in einer mmten Gruppe Men-
schen verstarkt vermehren kann. Dabei muss
das koliektwe Immunsystem eéiner dhnlichen
ing unt hegen damit es

raten historisch
lmmer im Gefolge (s} len Stresssituati-
rsnote; Kriege und Natur- |
katastrophen auf. Hier wez'B'elsplele

“ Die Pest: Die Kanahsatlonsgase in den Woh-
- nungen rmttelalterhche Stadte schadlgten
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das Lungengewebe derart, dass sich das Bak-
terium Yersinia pestis darin einnisten und ver-
mehren konnte. Auch heute noch gibt es im-
mer wieder Ausbriiche dieser Krankheit in von
Ratten bevélkerten Slums chne jegliche Kana-
lisation.

+ Der Hungertyphus: Die aufgrund von anhal-
tendem Hunger und stindiger Unterkiihlung
hervorgerufene Immunschwiche fithrie bei
den von Liusen heimgesuchten Soldaten der
Napoleonischen Armee 1813 zu massenhaften
Ausbriichen von Hungertyphus durch den
Einzeller ,Rickettsia prowazekii”,

Infektitse Krankheiten, fitr die je nach Art

der Krankheit kein individueller oder kollekti-
ver Nihrboden {z.B. schwaches Immunsys-
temn, Stress- und Umweltbelastung etc,) exis-
tiert, kénnen sich nicht ausbreiten — ebenso
wie sich bestimmte Bakterien nur auf speziel-
len Nihrbédden vermehren, Qbwohl Bakterien
wie Yersinien, Einzeller wie Rickettsien oder
Grippeviren keinesfalls ausgestorben sind,
beobachten wir heute keine derartigen Epide-
mien mehr in Deutschland. Von den ,zehn-

Rorreliose

tausenden Grippetoten”, die alljihrlich durch
die Boulevardpresse geistern, kennt das Robert-
Koch-Institut erstaunlicherweise pro Jahr nur
etwa zehn ,Todesfille mit klinischem Bild und
Virusnachweis®. Die wahrscheinlichste Még-
lichkeit, warum wir erst seit den 198cer-Jahren
Borreliose-Epidemien kennen, ist folgende:
Die Vorausseizungen in unserem kollektiven
Immunsystem waren dafiir bis zur zweiten
Hiilfte des zo. Jahrhunderts nicht gegeben,

kollektive Botschaft der Borreliose

Die Entdeckung der Borrelien war wichtig,
aber nicht der letztnotwendige Schritt fiir das
Verstindnis des dynamischen und weltweiten
Phinomens ,Borreliose”. Vorerst diirfen wir
hypothetisch annehmen, dass die Borrelieri-
Infektion etwas mit unserer Lebensweise zu
tun hat, ndmlich mit einem Ungleichgewicht
in unserer sozialen, emotionalen, psychischen
oder geistigen Hygiene. Dies fithrt dazu, dass
diese Kleinlebewesen es einfach haben, sich
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mit unserem System zu verbinden und unse-
ren genetischen Code zu ,manipulieren®. Jede
Krankheit, auch jede epidemische, kann eine
Botschaft bzw. ein Signal an die betroffene
Menschengruppe sein, dass etwas nicht
stimmt,

Normalerweise gelien Erkrankungen solchen
Umfangs wie das epidemische Auftreten von
Borreliose lediglich als Feind, der vernichtet
werden muss. In diesem Rahmen liegt die ho-
here Bedeutung einer infektidsen Erkrankung
bestenfalls darin, sie als Forschungsfeld fiir
die Entwicklung neuer Leben abtttender Sub-
stanzen {,Anti-Biotika") zu betrachten.
Beleuchten wir dies jedoch aus ganzheitsme-
dizinischer Sicht, driingt sich die Frage auf,
wohin uns die Krankheit fithren wiil, was sie
uns lehren kénnte. Bine mogliche Herange-
hensweise ist die Betrachtung des Wesens der
Borreliose, die wiederum vom Wesen einer
bestimmten homéopathischen Arznei ausgeht,
welche in chronischen Borreliose-Fillen
bereits hiufig erfolgreich verordnet wurde:

Das kostbare Edel-
metall Gold spielt in
der Homdopathie
eine wichtige Rolle

potenziertes Goldarsenit {Aurum arsenicosum).

Historisch ist belegt, dass Goldarsenit einen

medizinischen Bezug zur Geschlechtskrankheit

Syphilis hat. Goldarsenit wurde Anfang des

19. Jahrhunderts in die Medizin eingefiihrt, um
Tuberkulose- und Syphiliskranke zu heilen — ..
als Alternative zur {iblichen Quecksilberbe-- -

handlung.

Will man den Weg der Heilung einer Borreli- :

ose-Infektion durch Aurum arsenicosum ver-
stehen, fihrt der Weg iiber das Periodensystem,
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- Fiir die Fisenserie stehen I
' gabe/Arbelt/Pﬂicht Handwerk/Nutzen Per-

* quer”. - :
B Komblmert man die Themen von Arsen und

das die Elemente genau aufschliisselt. Der
niederliindische Arzt und Chemiker Dr. Jan
Scholten entwickelte in den 199oer-Jahren ein
System, mit dem das Wesen der chemischen
Elemente des Periodensystems {Ubersicht und
Einteilung aller chemischen Elemente) in Be-
zug zur krank machenden Situation im Leben
eines Menschen gesetzt werden kann.* Da-

durch wurde es mdoglich, bestimmte Kombina- -

tionen von Elementen — wie zum Beispiel

.Gold und Arsen — zu ermitteln, die fiir genau

diesen Menschen oder diese Menschengruppe
in homdopathischem Sinn wirksam sein kén-
nen (Simile-Prinzip). Mit dieser sogenannten
Gruppenanalyse (benannt nach den Gruppen
des Periodensystems der chemischen Elemente)
kénnen wir theoretisch bei einer Kollektiv-
krankheit Riickschlitsse auf die krank machende
Situation bei der betroffenen Bevolkerungs-
gruppe ziehen.

Gruppenanalyse nach Jan Schelten

+ Eine der von Scholten definierten Arzneimit-
tel Gruppe ist die Gold-Serie. Diese wird dann
relevant, wenn sich folgende Themen im
menschlichen Verhalten widerspiegeln oder
eine Rolle spielen: ,,Orgamsatlon, Struktur,
Macht, Verantwortung, ‘schwer, ernsthaft,
Verteilen, Scheitern; allemjlsoiatmn reiferes
Alter, die Ebene des ganzen Landes

nen wie: ,Auf-

fektionismus, Routme/Ordnung, Kontrolle,
Scheitern/Schuld, Erwachsener, Dorf".

« Fiir das Element Arsen w1ederurn, welches
zur Bisenserie gehort ‘sind diese Themen
wichtig: ,,Hmubergehen/Verlus’t/Ende, Bank-
rott/EntIassung, unnotlg/uberﬂusmg, weigern,

tuellen gesellschaft—
i ischland und die an-

Gold, zeigen: sich d'
lichen Prob]eme

" deren von Borrehdse _'tark be_troffenen Lan-
. der: Es geht um das Ende des durch miihsame
Arbeit erworben

eichtumns = die goldenen
]ahre des’ ,,Booms sind vorbei. Viele Banken
und mancher Staat sin bankro ‘Regierungen
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scheitern an ihrer Pflicht, funktionierende
Organisationen herzustellen, und lassen die
Bevolkerung dafiir geradestehen. Viele Men-
schen, besonders im reiferen Alter, betrachten
thren Lebensplan als gescheitert. Hinzu kom-
men als Folgen der veridnderten Familienstruk-
turen Isolation und Vereinsamung.

Hierher gehért auch die Beobachtung des
Autors Heinrich Pennekamp. Er sagt, dass
potenziertes Agrum arsenicosum angezeigt sei
fiir ,Kinder, die unter unsicheren Familien-
verhiltnissen leiden und die wegen Alkcholis-
mus und Gewalttitigkeit der Eltern Angste
entwickeln”, Und Angste treten massenhaft
auf in dem Land, von dem die aktuelle Borre-
liose-Epidemie ausging: Mehr als eine Million
ehemaliger Kriegsteilnehmer in den USA be-
lasten it ihren seelischen Traumata ebenso
viele Familien. Und nicht zufillig ist Connec-
ticut Ausgangsstaat der Borreliose, hat er doch
das héchste Pro-Kopf-Einkommen in den
USA. Hier leben also die Menschen, die am
meisten zu verlieren haben ..,

Scholtens Modell zeigt, dass wir mithilfe von
Naturwissenschaft und Homéopathie medizi-

- nische Probleme unter ganzheitlichem Blick-
- winkel und mit entsprechender Bewusstwer-
- dung losen konnten. Far die Entstehung einer
_"-Borreliose—Epidemie geniigt es also nicht, dass
- es in einem Land Zecken und Borrelien gibt,
" es muss auch ein fiir die Borrelicse-Ausbrei-

- tung glinstiges geistig-soziales sowie kollektiv-
~ immunologisches {Problem-)Feld vorhanden
“sein. Obwohl es im Siiden Europas deutlich
©. wirmer ist und folglich mehr Zecken gibt, be-
.- richten dortige Epidemiologen noch {nicht)

tiber Borreliose als Massenproblem, Hingegen
scheint die gesellschaftliche Problemsituation

- in Deutschland der in Nordamerika immer
" dhnlicher zu werden.

Wir sollten also den Gesetzen des Lebens —
und Bakierien schreiben diese seit zweiein-
halb Milliarden Jahren — wieder mehr Beach-
tung schenken. Wer mittels Antibiotika nur
die Uberbringer der genetisch verschliisselten
Botschaft {die Bakterien) zur Strecke bringen
will, hat die Tragweite des Problems fiir sich
als Individuum wie fiir die Gesellschaft nicht
erkannt,

Wie kann ich mich
homdopathisch vor
< Borreliose Sahutzem?

— W

An Jagdhunden fand man einen Rilckgang des
Zeckenhefalles um 90 Prozent, nachdem man
den Tieren eine Woche lang Ledum D 30 verab-
reicht hat — der Effekt hielt ein bis drei Monate an.
Entsprechend empfehle ich exponierten Perso-
nen wie Waldarbeitern, Wanderern und Garten-
besitzern pro Saison ein- bis zweimal je eine

~ Dosis Ledum C 30 einzunehmen,

Dosierung und Anwendung: In einer kleinen
Glasflasche mit Wasser wird ein Kiigelchen aufge-
{6st und Uber zwei Tage taglich ein Teelsffel ein-
genommen. Die Flasche solite im Kihlschrank auf-
bewahrt und vor jeder Einhahme wieder kriftig
_geschiittelt werden, Aus der Flasche ldsst sich
wahlweise auch eine ganze Familie, Wandergruppe
oder Schulldasse versorgen, ‘
tch warne jedoch vor zu Bﬁuﬁger Wiederholung
der vorbeugenden Gaben (&fter als alle sechs
Wochen). Es besteht dann die Gefahr, dass eine
homéopathische Arzneimittelpriifung provoziert
wird, wobei {Priifungs-)Symptome der jeweiligen
Arznei erscheinen kdnnen. Sprechen Sie wieder-
holte prophylaktische Gaben mit dem Homéopa-
then thres Vertrauens ab.
Die aligemein haufig zur Vorbeugung empfoh-
lene Borrelien-Nosode fiihrt nach meinen Erfah-
rungen nur selten zum Schutz,

Therapiemoglichkeiten einer
akuten Borreliose

Allopathische Behandlung

In der Borreliose-Behandlung haben sich die
allopathische und die hom&opathische Therapie
aufeinander zu entwickelt, da insbesondere
aus dem Reich der Pilze Heilmittel gefunden
wurden. Diese Mittel sind ursachenbezogen
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homéopathisch wirksam, denn Pilze sind be-
kanntlich an der Reduktion von Schwermetal-
len und radioaktiven Isotopen aus dem Boden
beteiligt. Wohl deshalb sehen allopathische
Mediziner oft deutliche und anhaltende Besse-
rungen unter dem Medikament ,Rocephin®,
einem antibakteriellen Pilzextrakt, der — ttber
lange Zeit intravens angewendet — zu Hei-
lungen gefiihrt hat. Da das Mittel aber nicht
in allen Fillen ,dhnlich dem Leiden" {= homao-
pathisch) ist, versagt die Rocephin (oder
Doxicyclin}-Therapie auch oft.

Homéopathische Sofortbehandlung
{Metaphylaxe) nach Zeckenstich

+ Die Zecke sollten Sie mittels Zeckenfass-
zange moglichst vollstdndig entfernen. Bleibt
der Kopf der Zecke dennoch in der Haut ste-
cken, schneiden Sie ihn nicht heraus, da Wund-
infektion und Narbenbildung die Folge sein
kénnen. Durch Silicea C 12 oder C 30 kommt
der Zeckenrest meistens von allein heraus,
Dosierung und Anwendung: In einer kleinen
Glasflasche mit Wasser wird ein Kiigelchen
aufgelost und iiber zwei Tage lang mehrmals
taglich teeloffelweise eingenommen. Die Fla-
sche sollte im Kiihlschrank aufbewahrt und
vor jeder Einnahme wieder kriftig geschiittelt
werden.

+ Am Tag des Stiches und an den zwei darauf-
folgenden Tagen empfehle ich die Einnahme
von je einer Gabe Ledum C 30.

Ledum ist ein bewéhrtes Mittel sowoh] fiir

-

Mit einer Zeckenfasszange kann eine Zecke meist
vollstindig entfernt werden
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Insektenstiche als auch fir infizierte Wun-
den. AuRerdem entspricht das Arzneimittel-
biid von Ledum den Gelenkbeschwerden

der Borreliose nach dem Ahnlichkeitsgesetz.
Sind schon Gelenkschmerzen aufgetreten,
kann Ledum bis zum Abklingen der Schmer-
zen einige Tage (1) weiter genommen werden.
Dosierung und Anwendung: In einer kleinen
Glasflasche mit Wasser wird ein Kiigelchen
aufgelost und iiber drei Tage tiglich ein Tee-
l6ffel eingenommen. Die Flasche solite im
Kithlschrank aufbewahrt und vor jeder Ein-
nahme wieder kriftig geschiittelt werden.

» Am sechsten und zwdlften Tag nach dem
Stich nehmen Sie jeweils eine Gabe Aurum
arsenicosum C zoo ein (wie bei Ledum be-
schrieben herstellen).

Aurum arsenicosum ist das Mittel fiir die
kollektive Borreliose-Empfindlichkeit (siehe
oben). Dieser Schritt ist bei Kindern erfah-
rungsgemif entbehrlich.

» Ist der an der Einstichstelle nachstgelegene:
Lymphknoten geschwollen {beim Stich in die
Kniekehle z. B. der Leistenlymphknoten der-.
selben Seite), nehmen Sie anstelle von Ledum
und Aurum arsenicosum nur Mercurius solu-
bilis C 30 oder C 200 wie beschrieben iiber
einige Tage ein, bis dieser Lymphknoten wie-
der abschwillt.

Es empfiehlt sich, die genannten Arzneimittel
und eine Zeckenfasszange vorab in einer Ta-
schenapotheke zusammenzustellen, um sie im
Notfall und zur Prophylaxe parat zu haben.
Von einer Selbstbehandlung chronisch Borre-
liose-Kranker (ab einer Krankheitsdauer von
mehr als drei Wochen) mit homéopathischen
Potenzen rate ich dringend ab, da eine um-

_ fangreiche Ausbildung und klinische Erfahrung

dazugehoren, chronische Krankheitsfille zu
behandeln.

Mégliche Vorschidigungen
des Immunsystems

Wir haben es bei der chronischen Borreliose,
anch Post Lyme Syndrome genannt, im wei-
testen Sinne mit einer ,Umweltkrankheit”
zutun, da durch unsere Lebensweise in unse-

Ledum, auch als
Wilder Rosmarin
bezeichnet, st ein
bewdhrtes Mittel
bef Bisswunden

rem Organismus ein idealer Nihrboden far
Borreliose entstehen kann. Dabei bilden die
spezifischen sozialen Stresssituation der west-
lichen Gesellschaft zusammen mit verschiede-
nen Umweltbelastungen einen Komplex
{Quecksilber-Amalgan aus Zahntiillungen, Blei
aus den Béden, Aluminiumsalze in allen
Impfstoffen, radioaktive Strahtung) von mog-
- lichen Faktoren, den es so in der Menschheits-
~ geschichte noch nie vorher gegeben hat. Diese
- Ursachen miissen bei einer Behandlung be-

: riicksichtig werden, da einige Symptome sonst
": leicht mit Borreliosesymptomen verwechselt
‘werden kénnen.

:» Folgen von Impfung

' Eine grofe WHO-Studie bewies unabsichtlich,
“dass es infolge von Impfungen zu einer Ver-
‘schiebung des Th1/Thz Lymphozyten-Gleich-
:gewichtes kommt, welches fiir eine intakte
Immunabwehr ausschlaggebend ist. Bei ca. 120
*Borreliose-Kranken beobachtete ich Folgen-
des: Etwa ein Drittel der Patienten hatte nach
«'dem Zeckenstich monate- bis jahrelang keine
Symptome, sie erkrankten jedoch schwer
unmittelbar nachdem sie sich einer Impfung
‘unterzogen hatten. Symptome aus dem Borre-
.- liose-Spektrum, die hierbei hiufig gefunden
+‘'werden, sind chronische Entziindungen des
“-Riickenmarks oder der von der Wirbelsiule
‘ausgehenden Nerven mit Missempfindungen,
‘chronischen Muskelfaszien Schmerzen (auch
als Fribromyalgie bekannt), die teilweise auf

- herkémmliche Schmerzmittel kaum anspre-
. chen, Koordinationsstérungen (deshalb oft .
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Verwechslung mit Multipler Sklerose}, aber
auch Autolmmun-Entzliindungen an verschie-
denen Organen. .

+ Intoxikation mit giftigen Schwermetallen
Im Zweifelsfall lasse ich einen DMSA-Provo-
kationstest auf Schwermetallé anhand einer
Urinprobe im Labor durchfiithren, Problema-
tisch ist die Kombination einer gleichzeitigen
Quecksilber- und Bleibelastung, da diese sich
auf die hundertfache Giftigkeit des Binzel-
toxins potenzieren. Hier muss eine homéopa-
thische oder naturheilkundliche Behandlung
zwingend von einer Schwermetallentgiftung
begleitet werden, wenn bleibende Erfolge
erreicht werden sollen.

* Quecksilbervergiftung

Immer, wenn Quecksilber im Organismus
nachweisbar ist, wiire es wissenschaftlich
korrekt, von einer Quecksilbervergiftung zu
sprechen, da dieses Element Organismen in
jeder noch so kleinen Dosis schwer und dau-
erhaft schidigt. Vergiftungssymptome, die auch

. als typisch fiir Borreliose gelten und daher die

tiefere Ursache verschleiern kénnen, sind: Lern-
schwierigkeiten durch Konzentrations- und Ge-
dichtnisstérungen (auch bei Kindern), Depres-
sionen, chronische Kopfschmerzen, Hérsturz
und Tinnitus, rheumaiihnliche Gelenkschmer-
zen, Herzmuskelentziindungen, Herzrhythmus-
strungen, Nervenschmerzen und Missempfin-
dungen (Paristhesien) sowie Lumbalgien und
Ischialgien bis hin zu Lihmungen,

* Bleivergiftung

Auch bei der hiufig gefundenen Bleivergif-
tung treten bekannte Symptome auf, die oft
als Borreliose fehldiagnostiziert werden:

u.a. chronische Miidigkeit und Erschopfung,
Desorientiertheit, Schlaflosigkeit, chronische
Kopfschmerzen und schlaffe Lihmungen,

+ Folgen radioakiiver Bestrahlung

Diese begegnen mir zunehmend hiufig in

der Praxis als Ursache von Symptomen, die
{irrtiimnlich} auf eine Borreliose- Infekiion zu-
riickgefithrt werden. Die heute als ,Klassiker”
angesehenen Vertreter der Homoopathie
kannten keine Schidigung durch Radioaktivitit.
Hier steht die derzeitige Generation von Ho-
mdopathen vor einer grofen Aufgabe, denn
die gesundheitlichen Folgen radioaktiver
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Aus ganzheiismedizinischer Sicht dringt sich
immer die Frage anf, wohin uns die Krankheit

Siihren will, was sie uns lehren kénnte.

Niedrigstrahlung nehmen seit 60 Jahren weli-
weit zu, inshesondere aber seit dem Reaktor-
unfall in Tschernobyl 1986. Sie drohen alle
hombopathischen Heilungsbemiihungen zu-
nichte zu machen, wenn wir keine Wege
finden, diese Schiden zu Giberwinden. Symp-
tome der Niedrigdosis-Strahlenkrankheit, die
wir ebenso bei Borreliose-Kranken regelméfig
finden, sind vor allem eine 10- bis 15-fach er-
héhte Anfilligkeit gegeniiber Infektionen. Das
heifit, Menschen mit einer chronischen Strah-
lenbelastung gehéren zu den zehn Prozent
der Borrelia Infizierten, die iiberhaupt krank
werden. Ferner gehoren Missempfindungen
der Nerven wie bei Polyneuropathie und andere
neurologische Stérungen sowie chronische
Schmerzen und Schwiche zum Krankheitshild.

Praxisbewiihrie Arzneimittel zur
Heilung von chronischer Borreliose

Die hiufig von Patienten gestelite Frage
Welches Mittel emplehlen Sie denn bei Bor-
reliose?” kann nach dem oben Gesagten so

nicht beantwortet werden, da jeder Heilungs- '

weg indiyridueli ist. Zunachst muss je nach

der iiberwiegenden Ursache der individuell zu
betrachienden Borreliose-Erkrankung ein pas-
sendes Arzneimittel ausgewihlt werden. Dabei
sind fiir chronische Fille, die den tberwiegen-
den Teil in der homdopathischen Praxis aus-
machen, nach Hahnemann mindestens zwei
Heilmittel notwendig, die dem Miasma der
Psora** entgegenwirken, um eine erfolgreiche
Kur zu erzielen.

Im ,Klinischen Repertorium der Homdopa-
thie” des Hombopathen Robin Murphy werden
im Kapitel , KLINISCHES" die Mittel Ars.,
Merc., Tarent. und Thuj. erwihnt {13}, Nach
meinen Erfahrungen und Literaturrecherchen
kénnen in einer klinischen Repertoriumsrub-
rik ,Borreliose” noch die folgenden Mittel er-
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génzt werden: Agar, Alum-p., Alum-sil, Anac,
Aur-ars., Bamb-a., Borr,, Calc., Cand-a., Caust.,
Croth., Lac-c, Lach., Led, Lyc., Med,, Nux-v,
Phos., Plb, Rhus-t., Ruth., Sulf, Syph., Thal,, Tub,
X ray. (Mittel, die in mindestens zwei Fillen
homéopathisch wirksam waren, sind hier ein-
fach, und Mittel, die in mindestens finf Fal-
len grofie Heilungsfortschritte gebracht hatten,
sind kursiv gesetzt}.

Die Behandlung Borreliose Kranker erfordert
also ein gewisses Spektrum an Mitteln, ist
aber nicht mit beliebig vielen Mitteln erfolg-
reich zu behandeln. Insbesondere bewihrte
Antimiasmatika kommen zum Einsatz, und
ein besonderes Augenmerk ist auf die mogli-

chen Vorschidigungen des Fmmunsystems zu

richten, die oftmals dem Ausbruch einer Bor-
reliose vorausgehen.
Eine pauschale Einnahme von Borrelia burg-
dorferi nach einem Stich oder bei chronischen
Beschwerden fiihrt nach meinen Erfahrungen
nur selten zur Heilung, da, wie oben geschil-
dert, zahlreiche andere Mittel fir die Heilung
einer Borreliose infrage kommen.
Da mir in den vergangenen zehn Jabren Hun-
derte von Berichten homaopathisch geheilter
Borreliose-Kranker aus der ganzen Welt zuge-
gangen sind, empfehle ich Betroffenen, sich
an einen qualifizierten Homgopathen ihres Ver-
trauens zu wenden. Ich wiinsche ihnen auf
diese Weise bestmagliche Heilungsergebnisse.
Peter Alex/Red,

# Siohe NATUR & HEILEN 03/2012,,Ein neues Juwel der
Homéopathie. Das Periodensystem nach Jan Scholten”
## \iasma: Von Hahnemann angenommene, durch
Vererbung oder im Laufe des Lebens erworbene
Schwiiche, die eine dauerhafte Einschrdnkung der
Selbstheilungskréfte zurtickidsst und daher die
Grundlage fiir die chronischen Krankheiten bifdet,
Als Grundmiasmen gelten Psora, Syphilis und Sykosis.

» Autorenfassungy = - i

Die qusfiihrliche Au_tbréhfassung dieses von der
NATUR & HEILEN-Redaktion feicht gektirzten
und bearbeiteten Beitrags kann — einschlieBlich
Quellenangaben - eingesehen werden unter
www.naturundheilen.de/attorenfassung/2013/
borreliose ST

HOMOOPATHIE
Borreliose

Eine Artikelserie zum Thema ,Zeckenstich: Borreliose -
eine sich ausbreitende Seuche” erschien in den
NATUR & HEWLEN-Ausgaben 7, 8 und 9/2006 mit
verschiedenen naturheilkundlichen Behandlungs-
méglichkeiten. Gratis zu fesen unter
www.haturundheilen.de/artikel/2006/borreliose
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Dr. med, vet, Peter Alex ist Heilpraktiker und klassi-
scher Homégpa{h in eigener Praxis in Torgau
und Halle/Saale. Kontakt: www.stadtphysicus.de.

" Kontaktadressen fiir qualifizierte
homopathische Behandlungen:
« Stiftung Homdopathie-Zertifikat (SHZ),
Tel.: 0731740772277, www.homoeopathfe—zertfﬁkar.de
« Bund Klassischer Homéopathen Deutschlands
(BKHD3, Tel, 085/20332601, www.bkhd.de
-« Deutscher Zentralverein homdoopathischer Arzte
Ui (DZVRA), Tel. 0228/2425330, www.dzvhae.de
i (diejenigen mit Diplom quswiihlen)

" » Unterstiitzung, Selbsthilfegruppen
“und politische Vertretung filr Betroffene
 Borreliose und FSME Bund Deutschlands,
Tel, 0180/5006935, www.bfbd.de

“» Literaturempfehlungen
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-~ Borreliose - Hintergriinde und Heilung.

- Edition Krannich, Bennewitz 2611

— Risiko ohne Nutzen - Was Sie immer liber Impfun-
L gen wissen wolften, sich aber nie zu fragen

- trauten. Bestellung beim Yerfasser: Dr, Peter Alex,
- Breifte 5tr. 4, 04860 Torgau.

~ Neue Torgauer Arzneimittelprilfungen Bd. 1, Borre-
i fia burgdorferi. Edition Krannich, Bennewitz 2010
:* Ute Fischer/Bernhard Siegmund: Borreliose Jahrbuch
- 2013, Verlag BOD, Norderstedt 2013

< Zeftschrift Borreliose Wissen Nr. 22 , Alternativen,

. Strohhalme, Experimente” (Bezug bei Borrefiose

* und FSME Bund Deutschlands, s. 0.)

~« Kimmig/Hassler/Braun; Kleiner Stich mit bésen

= Folgen, Liibbe 2000

.+ Ruediger Dahlke: Krankheit als Symbol,

" C Bertelsmann Verlag, 2007
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